KOpfSCh merz-Kalender wame:. .. Bitte nur nach einer Migrane-Attacke ausfiillen!

Datum

Aurasymptome vor
dem Kopfschmerz

(z. B.: Seh-, Sprach-, einseitige Sensibili-
tatsstérungen wie Kribbeln, Pampstig-
keit oder Brennen in den Gliedmafen)

Kopfschmerzdauer
(in Stunden)

ein- od. beidseitig

dumpf/drickend

Ubelkeit

Lichtempfindlichkeit

Falls Medikament ein-

genommen, welches:
Wirkung: 1 = gut, 2 = maRig, 3 = gar nicht
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